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09 年新學制將至，學界準備如何？本欄訪問不同學校，分享其部署及所遇問題，交流實戰經
驗。  

歡迎學校提供資料，電郵：living@mingpao.com通識內容廣而龐雜，學生應付學科之前，已先
難倒一眾為學生預備教材的教師。馬鞍山聖若瑟中學的通識科以「學生為本」，由學生學習
經歷出發，務求先引起興趣，再帶他們「齊家、治國、平天下」，為迎接新高中通識課程做
好準備。  

文：羅樂敏圖：秦偉、學校提供為銜接2009/10 年新高中通識科，馬鞍山聖若瑟中學早於2003 
年在初中開設「專題研習」課，至新高中通識科塵埃落定，初中通識科於2005 年正式設立。
課程發展至今，主要採用「同心圓」概念。通識科主任袁淑筠表示： 「我們希望學生由個人
出發，先關心自己的家庭，再到國家，然後是世界。」該校初中3 年的通識課內容，便依照
以上藍本，融入新高中通識科的六大單元：■中一通識課將探討香港社會及公共衛生問題，
例如人口老化、香港醫療制度  

等；  

■中二則以「中國」為主，探討中華文化、中國改革開放等議題；■中三則是全球化議題等
（詳見表一）。  

袁老師表示，這不單為了引起學生興趣，還要照顧學生能力。  

思考分析工具，是學習通識科時必不可缺， 「通識科需要為學生提供對課題的基礎認識，繼
而是思維技巧、數據分析，有時還要學生代入處境裏的人物。」袁老師說，在中一通識課已
教學生腦圖（MindMap），幫助他們組織概念。課後的鞏固活動也按不同年級的程度來設
計，例如中一的工作紙會較多資料歸納及立場分析，以訓練他們文字的表達，但中三的作業
則較多要求學生表達意見及論據。  

跨科合作建構知識  

除了按年級的「縱向」課程設計，該校也有「橫向」的跨學科元素。現時初中學生需要修讀
綜合人文科、通識教育科、歷史與文化教育科以及綜合科學科，務求「文理兼備」。袁老師
說，希望透過學科間的緊密合作，為學生建立鞏固的知識基礎。每科的課程內容均滲入通識
科的議題，例如中一綜合人文科會涉及香港經濟發展，和新高中通識科單元二「今日香港」
的主題一「生活質素」呼應；又如中一歷史與文化科談及香港圍村的歷史和中華文化，便切
合了單元三「現代中國」的主題二「中華文化與現代生活」（詳見表二）。  

另外，初中通識教育科於2007 年亦與英文科、科學科與資訊科技科跨科協作，參考英國科學
教育協會特設教材的內容，以英語為教學語言，傳授通識教育科概念，如「全球暖化」議
題，優化學生的英語學習，拓寬思維視野。  
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團隊14 教師協作發揮所長為迎接新高中課程，學校於06/07 年度成立新高中通識教育籌委會
製作教案，至今已完成「現代中國」、「全球化」及「公共衛生」的三大學習單元的教案，
並踏入第二階段，預備「個人成長與人際關係」、「今日香港」及「能源科技與環境」的教
案。每個單元也有相關教師作組長，帶領兩位老師預備教案。  

袁老師說，整個通識科團隊共14 教師，學校重視團隊協作及發揮每個教師的專長，因此安排
了歷史科的教師任「全球化」組長；中史科教師任「現代中國」組長。理科教師也不例外， 
「公共衛生」組由生物科教師任組長， 「能源科技」組則有物理科的教師任組長。  

此外，學校亦開始在中四班實行試教，一方面依課程發展處的指引在文科班及理科班試教獨
立專題研究，每個循環周上2堂，要求每個學生提交專題報告，試行五級評估指引；另一方面
試教「全球化」、「公共衛生」等單元，全年約共6 節課，以了解學生能力，及有助教師專
業發展。  

電子教室互動學習  

學校設有3 個通識特別室，桌子乃六角形或長方形，可自由組合，方便學生小組討論或上
課。每個特別室均設有「互動電子白板」（Interactive board），它已聯繫至互聯網，讓教師可
以隨時運用網上資料，學生也可以在白板上圈寫，使課堂氣氛更互動。在課後，學生亦可透
過電子學習平台（First Class），與教師及其他同學分享意見。  

教師專業化  

馬鞍山聖若瑟中學重視教師的質素及專業知識，提供不少支援及協助，包括：■集體備課安
排：讓教師彼此協作教學，  

提高質素  

■教師專業培訓日：每月一天，進行跨科組專業交流，內容包括課業設計分享、  

試卷設計分享  

■校外專業交流：包括邀請大學及教育局課程專家就學校的初中通識給予專業意見、開放學
校讓其他學校觀課探訪，交流教學心得等。  

■通識教師資源中心：儲存通識教學資源，有助教師共同編寫教材和設計教學活動。  

申基金  

多考察  

學校亦努力為學生爭取校外資源，讓學生走出課室，豐富他們學習經歷。例如，學校得羅氏羅氏羅氏羅氏

慈善基金慈善基金慈善基金慈善基金資助，舉辦了「馬鞍山歷史生態之旅——生態大使培訓計劃」，至今已有兩屆。  

這個計劃的參加者主要是中二及中三學生，他們會實地考察馬鞍山一帶礦場、天主堂，以了
解學校的歷史背景，並對礦石、山水作初步的科學分析和研究，以培養學生多角度分析的能
力，理解不同學科之間的關係。學生需要參加由不同機構人士或專家主講的工作坊，實地考
察，並製作小冊子，與各界人士，如家長、外籍人士分享他們的發現和感想。校內也設立了
校史室，擺放了從天主堂遺址挖掘出來的文物，及創校時的校曆表等，讓學生了解學校的歷
史。  
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建構非正規學習  

馬鞍山聖若瑟中學署任校長柯財權認為，通識不單是課堂內的學習，還是價值觀的建立，因
此校方對推動學校風氣不遺餘力，例如學校早前為響應教育局的「我的行動承諾——建立健
康生活及活出積極人生」承諾日，在早會呼籲學生承諾遠離惡習、珍愛自己、做願意承擔的
國民及世界公民等。  

柯財權認為，這些「非正規」學習可以建立通識教育的大框架，和整體積極的氣氛。  
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